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PNEI 4L 4

PsicoNeuroEndocrinolmmunelogia —

Corso base intensivo di
PsicoNeuroEndocrinolmmunologia
“dal paradigma alla clinica”

Modulazione in chiave epigenetica
del network PNEI a8

Interverranno:

Prof. Ivo Bianchi Spec. Medicina Interna
gid Presidente AIOT e docente presso I'Universitd df Milano
Prof.ssa Annalisa Romani
Universita di Firenze Dip. - Scienze Farmaceutiche
Prof. Gavino Scanu
Osteopata specialista in Scienze Motorie - Creafore del Metodo PRALD

E’ previsto il conferimento dei crediti ECM
per le categorie del Medico, Odontoiatra e Biologo

Date:
02-03-04 e 16-17-18 marzo 2012

Inizia il venerdi alle 14:30 - Termina la domenica alle 17:00

Sede del Corso:
Andreola Central Hotel
Via Domenico Scarlatti, 24 - 20124 Milano
Tel. +39 02.6709141 Fax +39 02.66713198



“La PNEI dimostra quanto tutti sanno da sempre e cioé
che gli stati d’animo e i pensieri influenzano la salute, che
la comunicazione tra psiche ed immunita va dal corpo alla
mente e dalla mente al corpo; la depressione e [l‘ansia
peggiorano il decorso della malattia cosi come
un’infiammazioné cronica ha pesantissime conseguenza a
livello psichico.” (Maria Corgna)

Cos’e la PNEI

La PsicoNeuroEndocrinoImmunologia (PNEI), nata negli anni trenta dai lavori
sullo stress di Hans Selye, & una disciplina che si occupa delle connessioni esi-
stenti tra i sistemi endocrino/nervoso/immunitario e che vede.da malattia come
“blocco” della comunicazione tra essi e la psiche. La PNEI tratta seprattutto le
patologie connesse allo stress e allo stress ossidativo: ansia, insonnia, crisi di
panico, stati depressivi, disturbi della tiroide e del ciclo mestruale, impo-
tenza, infertilita, obesita, sovrappeso, cellulite, allergie, malattie ‘autoim-
muni, invecchiamento, dipendenza da cibo, alcool e fumo.

Il Metodo PNEI 4U

La professoressa Maria Corgna, medico chirurgo e specialista in Endocrinologia,
e da piu di 15 anni tra i massimi esperti e divulgatori di PNEI in Italia, ha messo a
punto un innovativo concetto di terapia, PNEI4U™. Questo nuovo approccio
prevede un'interazione tra i metodi diagnostici della medicina convenzionale
accademica e metodi come la valutazione plicometrica,
la bioimpedenziometria, la misurazione dello stress ossidativo, lo studio
della reattivita biologica e della matrice connettivale, l'analisi delle
intolleranze alimentari e il mineralogramma.

Quota di iscrizione

€ 850,00 + IVA comprensivi di materiale didattico, lunch e coffee break.
Camere con tariffe convenzionate presso I’hotel sede del corso.
Sconto del 20% per coloro che s’iscriveranno entro il 31 gennaio 2012.

Unisciti a noi e diventa anche tu
un Medico, Odontoiatra o Biologo PNEI4U!
Entrerai a far parte di un Network di professionisti al quale
saranno inviate le richieste di consulenza PNEI4U
in funzione della localizzazione geografica del tuo studio!

Programma del Corso
Fisiopatologia psiconeuroendocrina e terapie integrate

o PNEL un nuovo paradigma per ogni specializzazione

o [/ linguaggio interno del corpo: la comunicazione PNEI

o [sistemi dello stress

o Identita psicobiologiche: verso un moderno concetto dj “costituzionalismo”

o Le patologie in.rapporto allidentita psicobiologica dellindividuo

o Ambiente interno ed esterno nella regolazione del network PNEI

o Le malattie infiammatorie croniche: le patologie autoimmuni

o [ djsordini del comportamento alimentare

o Obesita come patologia infiammatoria

o PNEI e invecchiamento: modulazione epigenetica dell’invecchiamento

o Nutrizione e nutraceutica

o Cibo ed emozioni

o Orientamenti d'avanguardia nell‘attivita fisico-posturale: il rapporto con il.network PNET
o Orientamenti terapeutici: farmacologia low dose e clinica emeopatico-omotossicologica
e [uso di citochine, ormoni e neurotrasmettitori low dose! la nanofarmacologia
o [/ rapporto con la medicina'convenzionale accademica

e Farmacologia del benessere: il ruolo degli integratori alimentari

o Innovative strategie anti age: dalla psiche allimmunita

o Tecniche scientifiche di gestione dello stress e potenziamento emozionale

o Strategie di comunicazione col paziente

e (Casi clinici e test strumentali

IL CORSO E' A NUMERO CHIUSO
TERMINE ULTIMO DI ISCRIZIONE: 24 FEBBRAIO 2012

Informazioni e Prenotazioni

Dott.ssa Laura Capurso
Tel. 06 45443809 - Cell. 366 9721337
capurso.vidcomsrl@gmail.com




93/‘% Marie gwy/za

Specialista in Endocrinologia
Esperta e docente in PsicoNeuroEndocrinolmmunologia
Ideatrice del metodo Pneisu®

www.mariacorgna.it - info@mariacorgna.it

SCHEDA DI ISCRIZIONE

Corso base intensivo di “PsicoNeuroEndocrinolmmunologia - ‘dal paradigma alla clinica -

Modulazione in chiave epigenetica del network PNEI”
02, 03, 04 e 16, 17, 18 marzo 2012- Andreola Central Hotel, Milano

Nome Cognome ‘

Luogo e data di nascita ‘ ‘

Professione ‘ ‘

Via ‘ |n° ‘CAP ‘ ‘Citté ‘ ‘ Prov. |:|
Telefono ‘ |Ce|lu|are ‘ |E-Mai| | ‘

CF ‘ ‘ P. IVA | ‘

Quota d’iscrizione

o Euro 850,00 + IVA
o Sconto del 20%: Euro 680,00 + IVA (riservato a coloro che si iscriveranno entro il 31 gennaio 2012)
o Euro 680,00 + IVA (riservato agli uditori)

Modalita di pagamento

Il pagamento dovra essere effettuato tramite bonifico bancario intestato a Vidcom srl presso Banca Cassa di Risparmio di
Firenze, Iban IT25Q0616003201100000000523.
Inviare la scheda di iscrizione, debitamente compilata in ogni sua parte tramite e-mail all'indirizzo

capurso.vidcomsrl@gmail.com

Data Firma

CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI SENSIBILI

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs. 196/2003

Visite e Appuntamenti Roma
Dott.ssa Anna Maria Di Giorgio - Tel 06 6573402 - Cell. 392 9529821 (da lun. al ven. dalle 12:00 alle 19:00)
Studio Pneiu - Via Portuense, 476 - 00149 Roma - (lun. - mer.)
Centro Medico Piazza di Spagna - Via Mario de’ Fiori, 59/A - 00187 Roma - (mar. - gio.)
Visite e Appuntamenti Milano
Tel 02 714335 (lun. - ven. dalle 10:00 alle 16:00)
Corso 22 Marzo, 37 - 20135 Milano

Responsabile Corsi ed Eventi Pneiju
Dott.ssa Laura Capurso - Cell. 366 9721337 - capurso.vidcomsrl@gmail.com
Ufficio Stampa
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